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Commencer ou se familiariser [ e )
avec les brevets de tourisme de la FFCT : @%ﬂ R4
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Le BPF (brevet de provinces francgaises)
Le BCN (brevet de cyclotourisme national)

Comment faire ?

= Demander a votre club une carte de pointage :
- une BPF a 6 cases
ou (et)
- une BCN a 10 cases

= Commencer en douceur par visiter a vélo les 6 sites de notre département

(76)
Caudebec
Etretat
St Valery
Jumiéges
Arques la bataille
Gaillefontaine

= Lorsque vous passer a vélo lors d’un parcours du club ou lors d’une sortie
en solitaire ayez toujours votre carte BPF sur vous et faites la tamponer
dans une des cases par un commercant (lors d’un petit café par exemple),
ou par un autre commercant ou par un office de tourisme ou a la mairie.

= Quand vous aurez fait les 6 sites du département, donc les 6 tampons,
remplissez votre carte avec vos coordonnées et les différents sites visités
ainsi que les dates de passage, redonner votre carte au club qui se
chargera de faire homologuer celle-ci.

Chaque carte homologuée crédite le club de 5 pts pour le challenge de france
Vous pouvez faire de méme pour la carte BCN, sauf qu’un seul tampon parmi les 6 est
nécessaire pour valider le département. Votre carte BCN vous permet donc de tamponner 10

départements différents.

Si cette pratique vous « branche » il n’y a plus qu’a poursuivre sur tous les départements
francais !!

Une liste de tous les sites peut-etre téléchargée sur notre site CCN ou maintenant sur
I’application Ffvélo+

Pour plus d’information contacter Joél Lefebvre






